
Расписание консультаций учителей МАОУ СОШ №300 "Перспектива" на 1 четверть 

  Учитель Предмет/ 
направление 

Кабинет понедельник вторник среда четверг пятница  

    

время 

1 Аксенова Елена 
Валерьевна 

Учитель ФК 111 трен 
зал/215 
спорт зал 

 
14:30-15:30 

   

2 Алефиренко 
Валерия 
Витальевна  

Учитель начальных 
классов 

208 
 

12.00-12.40 
   

3 Амбарцумян 
Анжела 
Араратовна 

Педагог 
дополнительного 
образования 

120 
    

14.30-15.30 

4 Антонова Анна 
Валерьевна 

Учитель истории и 
обществознания 

410 15.20-16.00 
    

5 Байдуганова 
Анна 
Николаевна 

Учитель истории и 
обществознания 

227 
  

14:40-15:20 
  

6 Бахарева 
Надежда 
Дмитриевна 

Учитель истории и 
обществознания 

410 
 

12:00 - 12:40 
(2 смена) 
15:40- 16:20 
(1 смена) 

 
13:40-14:20 

 

7 Бессонова 
Дарья Юрьевна  

Учитель физики  325 15:40 - 16:30  
 

14:40-15:20 15:40-16:30 15:40-16:30 

8 Брижак Марина 
Витальевна 

Учитель истории и 
обществознания 

227 
 

18:45-19:25 
 

18:45-19:25 
 

9 Брусницына 
Дарья 
Сергеевна 

Учитель 
математики 

413 
  

15.30-16.30 
  



10 Виканова 
Елизавета 
Дмитриевна 

Учитель русского 
языка и литературы 

330 
    

13.30 - 14.20 

11 Волосникова 
Лариса 
Владимировна 

Учитель 
информатики 

320 
  

15:40-16:20 
  

12 Вольнова Юлия 
Дмитриевна 

Учитель русского 
языка и литературы 

409 
 

14.30 - 15.30 
   

13 Вшивцева Юлия 
Дмитриевна 

Учитель начальных 
классов 

104 11:40 - 12:30 17:30-18:00 
   

14 Галлямова 
Ульяна 
Олеговна 

Учитель начальных 
классов 

203 17:30-18:00 
    

15 Горожанкин 
Константин 
Андреевич 

Учитель истории и 
обществознания 

229 
 

14;20-15:00 
   

16 Грачева Алёна 
Александровна 

Учитель начальных 
классов 

202 
 

11:40-12:40 
   

17 Гришанина 
Елена 
Сергеевна  

Учитель начальных 
классов 

101 
   

12.00-12.40 
 

18 Давыдцева 
Диана 
Вячеславовна 

Учитель русского 
языка и литературы 

406 
 

15:40-16:20 (1 
смена) 

  

11:00-11:40 
(2 смена) 

19 Дильмухамадов 
Дмитрий 
Васильевич 

Учитель истории и 
обществознания 

228 
 

15.20-16.00 15.15-16.00 
  

20 Дрягина Анна 
Владимировна 

Учитель начальных 
классов 

101 12:40-13:00 12:40-13:00 
   



21 Еремина 
Александра 
Константиновна 

Учитель русского 
языка и литературы 

409 15.00 - 15:40 
    

22 Жидкова 
Наталья 
Александровна 

Учитель русского 
языка и литературы 

407 
    

14.40-15.20 

23 Землянскова 
Елена 
Анатольевна 

Учитель русского 
языка и литературы 

408 
    

15.40 - 16.20 

24 Змирлова 
Наталья 
Сергеевна 

Учитель 
иностранного 
языка 

314 13.40-14.20 
    

25 Зубчик 
Владимир 
Витальевич 

Педагог - 
организатор ОБиЗР 

118 
    

15.00-16.00 

26 Зуева Ксения 
Максимовна 

Учитель начальных 
классов 

304 
  

13.40-14.20 
  

27 Зыкина Елена 
Викторовна 

Учитель 
иностранного 
языка 

315 
    

13.40-14.20 

28 Караванова 
Екатерина 
Игоревна 

Учитель начальных 
классов 

207 
  

12.00-12.40 
  

29 Кашина Ирина 
Владимировна 

Учитель технологии 223/224 
   

13:40-14:20 
 

30 Клоц Полина 
Сергеевна  

Учитель ФК 214 
 

12:30 - 13:30 
   

31 Клочкова 
Екатерина 
Юрьевна 

Учитель географии 220 
   

17.20-18.00 
 



32 Косматова 
Станислава 
Константиновна 

Учитель 
иностранного 
языка 

312 
   

12.50-13.30 
 

33 Костина Полина 
Дмитриевна 

Учитель 
иностранного 
языка 

219 
  

14:20-15:00 
 

12:50-13:30 

34 Кузьминых 
Ирина 
Владимировна 

Учитель 
иностранного 
языка 

218 14:20-15:00 
    

35 Кулакова 
Наталья 
Вячеславовна  

Учитель 
иностранного 
языка 

321 15:40-16:20 
 

15.40-16.20 
  

36 Латыпова 
Виктория 
Александровна 

Учитель русского 
языка и литературы 

411 
  

14.40-15.20 
  

37 Леванова 
Мария 
Андреевна 

Учитель географии 327 
   

14:40-15:20 
 

38 Макарова 
Марина 
Сергеевна 

Учитель 
иностранного 
языка 

313 14:20-15:00 
    

39 Малейкин 
Максим 
Владиславович 

Учитель 
математики 

328 
 

17:20 - 18:00 
 

17:20 - 
18:00 

17:20 - 18:00 

40 Мамедова 
Юлия 
Михайловна 

Учитель 
информатики 

217 
 

14.40-15.20 
   

41 Маслова 
Анастасия 
Владимировна  

Учитель ФК 212 
 

12:50-13:30 
 

13.40-14.20 
 



42 Маслова Юлия 
Михайловна 

Учитель изо 200 
   

14.20-15.00 
 

43 Меркурьева 
Ольга 
Владимировна 

Учитель биологии 226 
   

9.00-9.40 15.40-16.20 

44 Молодых Дарья 
Дмитриевна 

Учитель начальных 
классов 

205 
  

13.40-14.20 
  

45 Мулаева 
Лариса 
Владимировна 

Учитель 
математики 

221 
   

13.40-14.20 
 

46 Негатина Ирина 
Павловна  

Учитель начальных 
классов 

307 
    

12:50-13:30 

47 Никуленок 
Ирина 
Викторовна 

Учитель начальных 
классов 

106 13:40-14:20 
(дети) 

   

12.50-
13:30(родители) 

48 Останина 
Полина 
Андреевна 

Учитель начальных 
классов 

104 
   

13.40-14.20 
 

49 Отюцкая Дарья 
Сергеевна 

Учитель ФК 
   

13:40-14:20 
 

13:40-14:20 

50 Ощепкова 
Анастасия 
Эдуардовна 

Учитель музыки 213 
    

12.50-13.30 

51 Перевалова 
Дарья 
Константиновна 

Учитель начальных 
классов 

204 
   

12:50-13:30 
 

52 Пономарева 
Мария 
Александровна 

Учитель 
иностранного 
языка 

218 
    

13.40-14.20 



53 Попова Мария 
Викторовна 

Учитель ФК 214 спорт 
зал 

   

с 14:00-
14:30  

 

54 Прудей Анна 
Александровна 

Учитель начальных 
классов 

201 
 

10:00-11:00 
   

55 Романько 
Елена 
Владимировна 

Учитель 
математики 

416 
  

14.40-15.20 
  

56 Сабурова 
Эсмира 
Равильевна 

Учитель 
математики 

409 
 

09:40-10:10 
   

57 Савиных Анна 
Александровна 

Учитель изо и 
технологии 

113 
  

13:40-14:20 
  

58 Селищан Анна 
Викторовна 

Учитель начальных 
классов 

200 
   

14:40-15:20 
 

59 Ситдикова 
Карина 
Николаевна  

Учитель начальных 
классов 

206 
  

17.00-17.40 
  

60 Слободчикова 
Анастасия 
Олеговна 

Учитель физики 324 09:00-09:40 15:40-16:20 
 

12:00-12:40 
 

61 Соболева 
Виолетта 
Матвеевна 

Учитель химии 326 
  

16:30-17:10 
 

17:20-18:00 

62 Султанова 
Арина 
Алексеевна 

Учитель начальных 
классов 

204 
   

17:10-17:50 11:40-12:40 

63 Терещенко 
Даниил 
Сергеевич 

Учитель 
математики 

412 
    

13:40-14:20 
и 14:40-
15:20 



64 Удовиченко 
Светлана 
Петровна 

Учитель русского 
языка и литературы 

329 
  

13.40-14.30 
  

65 Хоменко Анна 
Александровна 

Учитель начальных 
классов 

105 
 

18:00-19:00 (2 
смена) 

11:00-12:00 
(1 смена) 

18:00-19:00 
(для 
родителей) 

 

66 Чаткина Анна 
Дмитриевна 

Учитель начальных 
классов 

202 
 

12.50-13.30 
   

67 Черепанова 
Полина 
Сергеевна 

Учитель начальных 
классов 

308 
  

17:30 -18:00 
  

68 Чудова Дарья 
Александровна  

Учитель начальных 
классов 

103 
   

12.00-12.40 
 

69 Чуракова Юлия 
Дмитриевна 

Учитель 
иностранного 
языка 

322 15:20-16:00 
 

15:20-16:00 
  

70 Шакинко Вера 
Николаевна 

Учитель биологии 225лаб  
 

12:00-12:40 и 
15:40-16:20 

   

71 Шемякина 
Дарья Олеговна 

Учитель начальных 
классов 

102 
   

18:00-18:40 
(для 
родителей) 

12:50-13:30 
(для детей) 

72 Камшилова 
Марина 
Викторовна 

учитель 
математики 

415 13:40-14:20 
    

73 Мелентьев 
Александр 
Иванович 

учитель 
математики 

412 12:00-12:50 
 

12:00-12:50 
 

12:00-12:50 

 


